
RETE ITALIANA SHIATSU
Assi – Cites – Cos – Fis – Fnss - NSE Italia 

presenta

“Pratiche–Rete”

1° CONVEGNO UNITARIO SHIATSU  1 - 2 - 3 APRILE 2011

Convegno per l’unità dello Shiatsu

RIMINI - Hotel Punta Nord
 

Cari amici, 

come sapete è in corso un grande processo di unificazione dello Shiatsu 
Italiano e questo sarà il I° Convegno della Rete Italiana Shiatsu organizzato 
da ASSI – CITES – COS – FIS – FNSS – NSE ITALIA.

Avremo certamente come invitati anche esponenti dell’APOS DBN. 

Lo Shiatsu è anche un’importante  pratica di relazione che permetterà 
in questa occasione un riavvicinamento tra le Associazioni, che per troppi 
anni sono state divise.

 Questo Convegno è stato pensato e costruito affinché le Associazioni 
lavorino insieme per consolidare le competenze e i valori condivisi.
Si confronteranno con la propria storia e la propria specificità per accrescere 
e difendere il patrimonio comune.

Essere uniti significa anche avere la possibilità di scambiare tutte le 
esperienze del nostro fare Shiatsu: è una grande ricchezza, che ritorna a 
disposizione di tutti i nostri associati e di tutti gli operatori italiani. 

Non pensiamo solo ai relatori che rappresenteranno la cultura delle 
varie associazioni, ma facciamo sì che sia la festa dello Shiatsu Italiano. 
Operatori di tutte le associazioni che si incontrano e si scambiano shiatsu!
Non è retorico dire che sarà un momento storico, in cui tante Anime dello 
Shiatsu Italiano si ritroveranno e lavoreranno insieme, in unità. 
Il Convegno culminerà, infatti, in una grande assemblea comune di tutte le 
associazioni, l’ASSEMBLEA UNITARIA.  



PROGRAMMA 

Venerdì 1 aprile 2011
9.00 – 10.30 registrazione
10.30 apertura convegno
11.00 – 13.00 Il Corpo e le metafore del Corpo” Carlo di Stanislao. 
Conduzione della pratica a cura di Fabrizio Bonanomi 
13.15 PRANZO
15.00 – 17.00  "Stress syndrome" relatori: Vito Marino. Conduzione della 
pratica a cura di da Mariangela Pettinari, Valentina Portelli e Pino Turi.
17.30 -  19.30  Paola Frondoni
20.00 CENA
21.30  Incontro con gli Insegnanti

Sabato 2 aprile 
7.00 – 8.00  Pratiche energetiche
8.00 – 9.00 COLAZIONE
9.00 – 11.00  “ Accogliere, nutrire, tornare all’origine” : Franco Bottalo – 
Massimo Beggio. Conduzione della pratica a cura di: Bruna Del Zotto, 
Sara Rosa-Rizzotto, Luana Gardellin, Franco Castellaccio, Fabrizio 
Barbi, Andrea Ceccoli e Alessandro Ricciardi.
11.20 – 13.20 “Malesseri conseguenti a traumi del tratto lombosacrale: 
approccio e trattamento attraverso lo shiatsu” : Attilio Somenzi e Antonio 
Cerino 
13.30  PRANZO
15.30 – 17.30  Fabio Zagato
18.00 – 19.30  Assemblea Unitaria
20.00  CENA
22.01 (…. 7.00 )  Festeggiamo alla grande!

Domenica 3 aprile
7.00 – 8.00 Pratiche energetiche
8.00 – 9.00 COLAZIONE
9.30 – 11.30  “ Lo Spirito dello Shiatsu : l’animazione dei Soffi e gli Archetipi 
evocati” . Con Stefania Ferri, Franco Pasi, Gianni Pizzati
11.45  13.00  Tavola rotonda e chiusura dei lavori
13.15  PRANZO
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